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(Business and Professional Women)  
 
IDP Leadership Training for Women 

 
 
 
BPW-Germany e.V. (Business and Professional Women) präsentiert: 
 
IDP Leadership Training - New Dimensions of Leadership for Women. 
Ein interaktives Power Training für die Entwicklung Ihrer individuellen Leadership-Skills. 
 
 
Was ist IDP? 
 
IDP steht für Individual Development Program, 
ein von BPW USA entwickeltes interaktives 
Trainingsprogramm speziell für Frauen, um sie gezielt 
auf individuelle Führungsaufgaben im beruflichen, 
gesellschaftlichen und privaten bereich vorzubereiten. 
Es richtet sich speziell an 
 
Das Seminar ist modular aufgebaut und vermittelt die 
Grundlagen für die wichtigsten Fähigkeiten und 
Kenntnisse, die „Frauen auf Erfolgskurs“ benötigen. 
 
Unsere Trainingsinhalte: 
 
• Vorstellung des internationalen   

  Frauennetzwerkes BPW 

• Verhaltens- und Kommunikationsstile kennen lernen 

• Effektive Teamzusammensetzung 

• Präsentationstechniken ausprobieren 

• Spontanreden halten 

• Erfolgreich Netzwerken 

• In Vorstellungsgesprächen bestehen 

• Verhandlungsgeschick für den beruf und andere   

  Gelegenheiten 

• Führungsqualitäten entwickeln 

• Parlamentarische Regeln – Meetings und  

  Konferenzen leiten 

• Business-Etikette 

• Politisches Engagement und Lobbyarbeit 

• Ziele, Werte, Visionen – greifen Sie nach den  

  Sternen! 

• Selbstmarketing und Öffentlichkeitsarbeit 

 
Der Ablauf 
 
Intensiv Training für 8-12 Teilnehmerinnen. 
Der Schwerpunkt liegt auf interaktiven Parts. 
Ausprobieren und direkt umsetzen! 
 
 
 

Termin: 
 
24.-26. September 2010 in Nürnberg 
Freitag, 24.09.10      18:00 - 21:30 
Samstag, 25.09.10     9:00 - 18:00 
Sonntag, 26.09.10    10:00 - 15:00 
 
 
Ihre Investition: 
 
200,00 Euro für BPW Mitgliedsfrauen* 
300,00 Euro für Nicht-BPW-Mitgliedsfrauen* 
        
100,00 Euro Sondertarif für Studentinnen / 
Promovendinnen der Hochschulen Erlangen - 
Nürnberg* 
             *inkl. umfangreicher Unterlagen 
 
Ihre Trainerinnen: 
 
Qualifizierte und engagierte BPW Frauen. Vielseitig 
Trainings- und Schulungserfahren. Von BPW USA 
zertifiziert, das IDP Training auch in Deutschland 
anzubieten. 
 

 

 
Sabine Gerhard, München 
Official IDP Facilitator BPW/USA 
 
Telefon: 089 - 5025216 
Email: sabine_gerhard@yahoo.com 
 

 

 

 
Gudrun Weber, München 
Official IDP Facilitator BPW/USA 
 
Telefon: 089 - 8202364 
Email:gudrun.weber@onlinehome.de 
 

 
Anmeldung über das beigefügte Anmeldeformular an: 
 
Gudrun Weber 
Fundraising – Events – Projekte 
Radolfzeller Str. 9a 
81243 München 
Telefon: 089 - 8202364 
Email:gudrun.weber@onlinehome.de 
www.gudrun-weber-projekte.de 
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Anmeldung bitte senden an 
 
Gudrun Weber 
Fundraising – Events – Projekte 
Radolfzeller Str. 9a 
81243 München 
Telefon: 089 - 8202364 
Email:gudrun.weber@onlinehome.de 
www.gudrun-weber-projekte.de 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum IDP Leadership Training  
von Sabine Gerhard und Gudrun Weber an: 

□   24.-26. September 2010 in Nürnberg 
 
Name:                         _________________________________________________________ 
 
Vorname:                    _________________________________________________________ 
 
Anschrift:                    _________________________________________________________ 
 
                                   _________________________________________________________ 
 
Tel.                             _________________________________________________________ 
 
Email                          _________________________________________________________ 

BPW Mitgliedsfrau   ja □ im Club……………………  nein □  
 
Meine Motivation für die Teilnahme am IDP-Training: 
 
 
Folgende Themen interessieren mich bei diesem IDP-Training besonders: 
 
 
Ich zahle die Seminargebühr von 200,00 Euro (BPW Mitgliedsfrauen) bzw. 300,00 Euro (Nicht-BPW-
Mitgliedsfrauen), 100,00 Euro (Studentinnen / Promovendinnen der Hochschulen Erlangen - Nürnberg) für 
das Training in Nürnberg bis zum 30. Juli 2010 an: Gudrun Weber, Kto.-Nr. 3180163416, BLZ 700 202 70, 
HypoVereinsbank München. Verwendungszweck: IDP Training für BPW Germany. 
 
Die vollständige Zahlung ist Voraussetzung für die Teilnahme. Bei Stornierungen bis 14 Tage vor 
Seminarbeginn werden 50% danach 100% des Seminarpreises berechnet. 
 
Jede Teilnehmerin ist für ihre Handlungen und Erfahrungen selbst verantwortlich. Eine Haftung von Seiten 
des BPW Germany und von Seiten der Trainerinnen ist ausgeschlossen. 
 
 
______________________________________________________ 
Ort, Datum                                Unterschrift 


